Tarieven 2026 zorgprestatiemodel setting 1 (C-release d.d. 4 september 2025)
Tarieven zorgprestatiemodel – 2026
	NZa-tarieven setting 1
psychotherapeut



	Consulten individu
	Consulttype
	Duur vanaf
	Tarief 2026
	Tarief 2025
	Verschil
	
	

	CO0050
	Diagnostiek
	5
	 45,89 
	43,61
	+ 5,2%
	
	

	CO0115
	Behandeling
	5
	 37,14 
	35,29
	+ 5,2%
	
	

	CO0180
	Diagnostiek
	15
	 81,67 
	77,61
	+ 5,2%
	
	

	CO0245
	Behandeling
	15
	 68,19 
	64,80
	+ 5,2%
	
	

	CO0310
	Diagnostiek
	30
	 141,28 
	134,25
	+ 5,2%
	
	

	CO0375
	Behandeling
	30
	 120,27 
	114,29
	+ 5,2%
	
	

	CO0440
	Diagnostiek
	45
	 200,51 
	190,53
	+ 5,2%
	
	

	CO0505
	Behandeling
	45
	 172,85 
	164,24
	+ 5,2%
	
	

	CO0570
	Diagnostiek
	60
	 231,50 
	219,98
	+ 5,2%
	
	

	CO0635
	Behandeling
	60
	 205,96 
	195,71
	+ 5,2%
	
	

	CO0700
	Diagnostiek
	75
	 282,90 
	268,82
	+ 5,2%
	
	

	CO0765
	Behandeling
	75
	 254,00 
	241,36
	+ 5,2%
	
	

	CO0830
	Diagnostiek
	90
	 346,49 
	329,25
	+ 5,2%
	
	

	CO0895
	Behandeling
	90
	 310,09 
	294,66
	+ 5,2%
	
	

	CO0960
	Diagnostiek
	120
	 482,73 
	458,70
	+ 5,2%
	
	

	CO1025
	Behandeling
	120
	 443,16 
	421,11
	+ 5,2%
	
	

	Consulten groep
	Groepsgrootte
	Blok duur
	Tarief 2026
	Tarief 2025
	Verschil
	
	

	GC0079
	2
	15
	 35,80 
	36,76
	 -2,6 %
	
	

	GC0087
	3
	15
	 23,92 
	24,50
	- 2,4 %
	
	

	GC0095
	4
	15
	 17,75 
	18,38
	- 3,4 %
	
	

	GC0103
	5
	15
	 13,94 
	14,70
	- 5,2 %
	
	

	GC0111
	6
	15
	 11,59 
	12,25
	- 5,4 %
	
	

	GC0119
	7
	15
	 9,78 
	10,50
	- 6,9 %
	
	

	GC0127
	8
	15
	 8,60 
	9,19
	- 6,4 %
	
	

	GC0135
	9
	15
	 8,31 
	8,17
	+ 1,7 %
	
	

	GC0143
	10
	15
	 6,79 
	7,35
	- 7,6 %
	
	





Tarieven zorgprestatiemodel 2026
NZa-tarieven setting 1 
Generieke prestaties
	Code
	Prestatie
	Tarief 2026
	Tarief 2025
	Verschil

	OV0007
	Intercollegiaal overleg kort >5 min
	32,50 
	30,99
	+ 4,9 %

	OV0008
	Intercollegiaal overleg lang >15 min
	93,60 
	89,24
	+ 4,9 %

	OV0012
	Deze prestatiecode voor niet-basispakketzorg consult vervalt. De nieuwe prestatiecode is OV0165 (zie hieronder)

	OV0018
	Schriftelijke informatieverstrekking (met toestemming patiënt) aan derden
	114,67 
	109,19
	+ 5,0 %

	OV0165
	Niet-basispakketzorg consult:
· directe en indirecte tijd 
· per blok van 15 minuten
	36,50 
(15 minuten)
	138,15
(60 minuten)
	+ 5,7%

	TC0001
	Toeslag inzet tolk 5 minuten
	 22,12 
	16,55
	+ 33,7 %

	TC0002
	Toeslag inzet tolk 15 minuten
	 44,82 
	33,45
	+ 34,0 %

	TC0003
	Toeslag inzet tolk 30 minuten
	 82,95 
	62,04
	+ 33,7 %

	TC0004
	Toeslag inzet tolk 45 minuten
	 122,68 
	92,08
	+ 33,2 %

	TC0005
	Toeslag inzet tolk 60 minuten
	 159,25 
	118,92
	+34,0 %

	TC0006
	Toeslag inzet tolk 75 minuten
	 200,27 
	149,85
	+ 33,6 %

	TC0007
	Toeslag inzet tolk 90 minuten
	 242,15 
	181,56
	+ 33,4 %

	TC0008
	Toeslag inzet tolk 120 minuten
	 370,93 
	274,86
	+ 35,0 %

	TC0009
	Reistijd tot 25 minuten - ggz
	 37,43 
	36,46
	+ 2,7 %

	TC0010
	Reistijd vanaf 25 minuten – ggz
	 94,79 
	93,85
	+ 1,0 %

	TC0016
	Toeslag psychodiagnostisch onderzoek
	207,85 
	195,65
	+ 6,2 %



Let op: 
· De prestatie OV0012 (niet-basispakketzorg) bestaat niet meer vanaf 1 januari 2026.
· Vanaf 1 januari 2026 is de prestatiecode voor niet-basispakketzorg OV0165. 
· De nieuwe prestatie is per eenheid van 15 minuten. 
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